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PROGRAMA DE CURSO 
 

Nombre de la asignatura:    Clasificación: 
Desarrollo sustentable  Libre 

 
Área de disciplina:     Seriación: 
General  Ninguna 

 
Antecedentes Académicos:    Ubicación 
Ninguno  Modalidad flexible 

  
No. de horas       Créditos: 
HT:15      HP: 60    TH: 75  CT: 2         CP: 4      TC:6 

 
PROPÓSITO GENERAL DEL CURSO: 
La Organización de las Naciones Unidas declara el periodo de 2005-2014 como 
una época dedicada a fortalecer la educación y reorientarla hacia los objetivos del 
desarrollo sustentable (DS)  (Resolución 57/254 de la Asamblea General) así como 
la declaración conjunta firmada por directores de la UNESCO. Por lo anterior se 
busca que el alumno conozca y promueva el DS como profesional, social 
conociendo la interacción del humano con la naturaleza y los efectos de la buena 
o mala relación con el medio ambiente y el desarrollo socioeconómico de su 
región. 

 
CONTENIDO DEL CURSO: 
 
Unidad I. Conceptos básicos del desarrollo sustentable e indicadores 
Unidad II. Enfoques del desarrollo sustentable: económico, tecnológico y 
normativo. 
Unidad III. Calidad de vida y desarrollo sustentable. 
Unidad IV.  La responsabilidad social y desarrollo sustentable. 
 
 

 
ESTRATEGIAS GENERALES: 
Se analizara y discutirá el desarrollo sustentable en México y en América latina  
(teórica – práctica), se conocerán los conceptos, terminología y se realizarán 
estudios de caso. El alumno durante las horas prácticas en línea seguirá y tendrá 
una metodología de asesoría individualizada. Discusión en línea. Participación en 
foros. Realización de material multimedia por parte de los alumnos. 
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MEDIOS Y RECURSOS 
 
Durante las sesiones, el profesor expone los diferentes temas en forma presencial. 
Los alumnos realizan ejercicios de análisis de diferentes lecturas, y realizan casos 
prácticos con el fin de desarrollar su habilidad adquirida. 
Los alumnos realizaran ejercicios en la “nube”, estudios de caso, y utilizaran la 
plataforma Moodle. 

 
 
 
Unidad I: Conceptos básicos del desarrollo sustentable e indicadores 

 
 
Duración: 15 horas 
 

 
Propósito de la unidad: 
Conocer, comprender y los conceptos básicos y la importancia del desarrollo 
sustentable y conocer los indicadores. 

 
Contenido de la unidad:  
 
1. Teorías del desarrollo 
2. Planificación para el desarrollo 
3. Concepto de sustentabilidad  
4. Concepto del desarrollo sustentable y sus indicadores 
5. Inventarios, análisis del ciclo de vida 
6. Ecoturismo y desarrollo sustentable 

 
 

 
Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 
• Permitir que los alumnos identifiquen cuáles son los conceptos básicos y la 

importancia del desarrollo sustentable. 
• Aplicar el conocimiento adquirido para realizar estudios de casos. 

 
Referencias de la unidad: 
 
Referencia básica: 
Desarrollo sustentable. Una oportunidad para la vida. Díaz Coutiño Reynol. 2ª 

edición. Editorial McGraw Hill. 
De la Responsabilidad Social Integral al Desarrollo Sustentable. Verduzco Ávila, 

Leonardo. Primera edición. Fondo editorial Observatorio Económico y 
Social Anáhuac Mayab, 
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De las teorías del desarrollo al desarrollo sustentable: construcción de un enfoque 
multidisciplinario. Gutiérrez Garza, Esthela y González Gaudiano. México: 
Siglo XXI Editores. Universidad Autónoma de Nuevo León. Primera edición 
2010. 

Economía, sociedad y medio ambiente. Reflexiones y avances hacia un 
desarrollo sustentable en México. Carlos Muñoz Villarreal y Ana Citlacic 
Martínez. Primera edición 2000. 
Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de SEMARNAP 
http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/catalogo_publicaciones/temasPub.html. 
Papers de desarrollo sustentable. The Politics of Knowing ''Organizational 

Sustainable Development''. Helen Tregidga, Kate Kearins and Markus Milne. 
Organization Environment 2013 26: 102 originally published online 20 January 
2013 

Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de http://www.wbcsd.org/home.aspx julio 
2016. 

Publicaciones relacionas con servicios y productos sustentables recuperadas de 
la página web de www.laspaginasverdes.com agosto 2016. 

 
 

 
 
 
Unidad II: Enfoques del desarrollo sustentable: económico, tecnológico y 
normativo. 

 
 
Duración: 15 horas 
 

 
Propósito de la unidad: 
 
Conocer, comprender y las teorías y enfoques existentes del desarrollo 
sustentable. 
 

 
Contenido de la unidad: 
 
a) Teorías del desarrollo 
b) Escenario económico 
c) Del crecimiento al desarrollo 
d) Enfoque económico 
e) Enfoque tecnológico del desarrollo sustentable 

http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.laspaginasverdes.com/
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f) Enfoque normativo del desarrollo sustentable 
g) Estudios de casos 

 
 
Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 
• Permitir que los alumnos identifiquen cuáles son los enfoques del desarrollo 

sustentable. 
 
Referencias de la unidad: 
 
Referencia básica: 
Desarrollo sustentable. Una oportunidad para la vida. Díaz Coutiño Reynol. 2ª 

edición. Editorial McGraw Hill. 
De la Responsabilidad Social Integral al Desarrollo Sustentable. Verduzco Ávila, 

Leonardo. Primera edición. Fondo editorial Observatorio Económico y 
Social Anáhuac Mayab, 

De las teorías del desarrollo al desarrollo sustentable: construcción de un enfoque 
multidisciplinario. Gutiérrez Garza, Esthela y González Gaudiano. México: 
Siglo XXI Editores. Universidad Autónoma de Nuevo León. Primera edición 
2010. 

Economía, sociedad y medio ambiente. Reflexiones y avances hacia un 
desarrollo sustentable en México. Carlos Muñoz Villarreal y Ana Citlacic 
Martínez. Primera edición 2000. 
Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de SEMARNAP 
http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/catalogo_publicaciones/temasPub.html. 
Papers de desarrollo sustentable. The Politics of Knowing ''Organizational 

Sustainable Development''. Helen Tregidga, Kate Kearins and Markus Milne. 
Organization Environment 2013 26: 102 originally published online 20 January 
2013 

Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de http://www.wbcsd.org/home.aspx julio 
2016. 

Publicaciones relacionas con servicios y productos sustentables recuperadas de 
la página web de www.laspaginasverdes.com agosto 2016. 

 
 

 
 
Unidad III: Calidad de vida y desarrollo sustentable. 

 
 
Duración: 15 horas 

 
 

http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.laspaginasverdes.com/
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Propósito de la unidad: 
Conocer la relación del desarrollo sustentable con la mejora en la calidad de vida 
de la ciudadanía. 

 
Contenido de la unidad: 
 

a) Calidad de vida, estilos de vida  
b) Indicadores de la calidad de vida 
c) Índices de calidad  
d) Participación de la ciudadanía en el desarrollo sustentable 
e) Nuestra Universidad y el desarrollo sustentable 
f) El gobierno y la importancia del desarrollo sustentable 
g) Tendencias mundiales, cumbres del desarrollo sustentable 
h) Sistemas de Gestión Ambiental, normas ISO- 14000. 
i) Estudios de casos prácticos 

 
Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 
 
• Comprender en un proyecto aplicativo la importancia del desarrollo sustentable 

en nuestra Universidad, Gobierno y las tendencias mundiales en este tema. 
 

 
Referencias de la unidad: 
 
Referencia básica: 
Desarrollo sustentable. Una oportunidad para la vida. Díaz Coutiño Reynol. 2ª 

edición. Editorial McGraw Hill. 
De la Responsabilidad Social Integral al Desarrollo Sustentable. Verduzco Ávila, 

Leonardo. Primera edición. Fondo editorial Observatorio Económico y 
Social Anáhuac Mayab, 

De las teorías del desarrollo al desarrollo sustentable: construcción de un enfoque 
multidisciplinario. Gutiérrez Garza, Esthela y González Gaudiano. México: 
Siglo XXI Editores. Universidad Autónoma de Nuevo León. Primera edición 
2010. 

Economía, sociedad y medio ambiente. Reflexiones y avances hacia un 
desarrollo sustentable en México. Carlos Muñoz Villarreal y Ana Citlacic 
Martínez. Primera edición 2000. 
Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de SEMARNAP 
http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/catalogo_publicaciones/temasPub.html. 
Papers de desarrollo sustentable. The Politics of Knowing ''Organizational 

Sustainable Development''. Helen Tregidga, Kate Kearins and Markus Milne. 
Organization Environment 2013 26: 102 originally published online 20 January 
2013 
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Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de http://www.wbcsd.org/home.aspx julio 
2016. 

Publicaciones relacionas con servicios y productos sustentables recuperadas de 
la página web de www.laspaginasverdes.com agosto 2016. 

 
 

 
 
Unidad IV: La responsabilidad social y desarrollo sustentable. 

 
 
Duración: 15 horas teóricas y 15 prácticas 

 
Propósito de la unidad: 
Conocer e identificar en el medio universitario y como ciudadano la importancia de 
la Responsabilidad social en el desarrollo sustentable. 

 
Contenido de la unidad: 
 
a) Responsabilidad Social (RS) para el desarrollo Económico. 
b) Como contribuye la RS para el desarrollo sustentable 
c) Análisis de casos.  
 

 
Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 
 
Aplicar el conocimiento adquirido para analizar los estudios de caso. 
 

 
Referencias de la unidad: 
 
Referencia básica: 
Desarrollo sustentable. Una oportunidad para la vida. Díaz Coutiño Reynol. 2ª 

edición. Editorial McGraw Hill. 
De la Responsabilidad Social Integral al Desarrollo Sustentable. Verduzco Ávila, 

Leonardo. Primera edición. Fondo editorial Observatorio Económico y 
Social Anáhuac Mayab, 

De las teorías del desarrollo al desarrollo sustentable: construcción de un enfoque 
multidisciplinario. Gutiérrez Garza, Esthela y González Gaudiano. México: 
Siglo XXI Editores. Universidad Autónoma de Nuevo León. Primera edición 
2010. 

http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.laspaginasverdes.com/
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Economía, sociedad y medio ambiente. Reflexiones y avances hacia un 
desarrollo sustentable en México. Carlos Muñoz Villarreal y Ana Citlacic 
Martínez. Primera edición 2000. 
Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de SEMARNAP 
http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/catalogo_publicaciones/temasPub.html. 
Papers de desarrollo sustentable. The Politics of Knowing ''Organizational 

Sustainable Development''. Helen Tregidga, Kate Kearins and Markus Milne. 
Organization Environment 2013 26: 102 originally published online 20 January 
2013 

Publicaciones relacionas con medio ambiente y desarrollo sustentable 
recuperadas de la página web de http://www.wbcsd.org/home.aspx julio 
2016. 

Publicaciones relacionas con servicios y productos sustentables recuperadas de 
la página web de www.laspaginasverdes.com agosto 2016. 

 
 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
De proceso: 40% De producto: 60% 
1. Asistencia en línea 
2. Participación en dinámicas y 
ejercicios en línea. 
3. Presentación del trabajo final 
aplicando con el nuevo conocimiento.  
4. Participación en foros. 
5. Elaboración de multmedia. 
6. Análisis, discusión de videos 
empresariales y de papers de base de 
datos de la biblioteca digital. 

 

• Trabajo integrativo  

 
 
ACREDITACIÓN: 
Asistencia al 80% de las clases. 
Cumplimiento de los criterios de evaluación como mínimo aprobatorio de 70 pts. 

 
 
OBSERVACIONES: 
Asignatura 100% on-line  

 

http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.wbcsd.org/home.aspx%20julio%202016
http://www.laspaginasverdes.com/
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