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PROGRAMA DE CURSO 
 

 

Nombre de la asignatura:     Clasificación: 

Orientación académica para 

la titulación 

 Optativa 

 

Área de disciplina:      Seriación: 

General   

 

Antecedentes Académicos:     Ubicación 

Ninguno  Modalidad flexible 

  

No. de horas        Créditos: 

HT: 15     HP: 60     TH: 75  CT: 2         CP: 4         TC: 6 

 

 

PROPÓSITO GENERAL DEL CURSO: 

 

Analizar las modalidades de titulación vigentes en la Facultad de Psicología y los criterios 

científicos en cualquiera de las áreas de la disciplina, con el fin de optimizar el resultado 

del proceso que debe seguir el estudiante. 

 

 

 

CONTENIDO DEL CURSO:* 

 

Unidad I. Definición de los tipos de trabajos de titulación 

Unidad II. Lineamientos para los trabajos de titulación 

Unidad III. Lineamientos para la elaboración de reportes conforme al manual de titulación 

de la Facultad 

Unidad IV. Desarrollo del trabajo según la opción de titulación elegida 

Unidad V. Elaboración del documento final del trabajo de titulación elegido 

 

* El contenido de la asignatura está ajustado a las modalidades de titulación que incluye el 

Estatuto de la Universidad Autónoma de Yucatán. 

 

 

ESTRATEGIAS GENERALES: 

 

Dada la temática y objetivo de la asignatura, ésta se dividirá en dos partes. En la primera de 

ellas, cuya duración es de 15 horas teóricas (se redondea a 16 horas), ocho sesiones de 2 

hrs. cada una, la metodología de la enseñanza será con exposición oral y discusión en 

grupos sobre los lineamientos y tipo de modalidad en la elaboración de trabajos de 
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titulación. Posteriormente, el alumno elegirá alguna de las modalidades de titulación y, con 

base en ella, se le asignará un asesor con el cual trabajará durante el desarrollo de la misma, 

por lo que durante las sesenta horas prácticas restantes se seguirá una metodología de 

asesoría individualizada. 

 

 

MEDIOS Y RECURSOS 

 

Durante las sesiones, el profesor expone los diferentes temas. 

Los alumnos realizan ejercicios de análisis de diferentes lecturas, con el fin de desarrollar 

su habilidad crítica en cuanto a los aspectos técnicos de trabajos científicos. 

Los alumnos presentan los avances de las temáticas elegidas para desarrollar su trabajo (de 

titulación o de acreditación de la asignatura). 

 

 

 

 

Unidad I: Definición de los tipos de trabajos de titulación 

 

Propósito de la unidad: 

 

Conocer y comprender las diferentes modalidades de titulación vigentes en la universidad, 

así como las características y requisitos de cada una de ellas, con el fin de que el alumno 

realice una elección informada de su proceso de egreso de la Licenciatura en Psicología. 

 

 

Contenido de la unidad: 

 

1.1. Tesis individual 

1.2. Tesis en grupo 

1.3. Monografía individual 

1.4. Memoria de experiencias profesionales 

1.5. Artículo publicable 

1.6. Promedio general 

1.7. Examen general de egreso de licenciatura (EGEL) 

1.8. Curso en opción a titulación 

1.9. Curso de Maestría o Doctorado 

 

 

Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 

 

 Permitir que los alumnos identifiquen cuáles son las características y los requisitos de 

las diferentes modalidades de titulación vigentes en la universidad. 

 Analizar las ventajas y desventajas de elegir una determinada opción de titulación. 
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Unidad II: Lineamientos para los trabajos de titulación 

 

Propósito de la unidad: 

 

Valorar las fortalezas y debilidades de los alumnos en relación a la posibilidad de realizar 

una elección exitosa en su forma de titulación. 

 

 

Contenido de la unidad: 

 

2.1. Modos de conocimiento 

2.2. Características del conocimiento científico 

2.3. Tipos de investigación (por su forma, utilidad, temporalidad) 

2.4. Criterios para elegir un tema de investigación 

 

 

Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 

 

 Analizar los requerimientos de los trabajos de carácter científico, con el fin de que los 

alumnos identifiquen sus fortalezas y sus debilidades para desarrollar un trabajo de este 

tipo. 

 Evaluar las posibilidades para hacer una elección de titulación exitosa. 

 

 

 

 

Unidad III: Lineamientos para la elaboración de Anteproyectos y Proyectos de 

investigación 

 

Propósito de la unidad: 

 

Establecer las características básicas para la elaboración del anteproyecto de trabajo de 

titulación o acreditación, según sea el caso, como antecedente para el desarrollo del trabajo 

final de la asignatura. 

 

 

Contenido de la unidad: 

 

3.1. Líneas de investigación de la Facultad 

3.2. Modelo de portada (Anteproyecto/Proyecto) 

3.3. Anteproyecto de trabajo 

3.4. Proyecto de trabajo 

3.5. Participantes 

3.6. Variables 
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3.7. Hipótesis 

 

 

Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 

 

 Analizar las Líneas de Investigación vigentes de la Facultad de Psicología, con el fin de 

establecer las relaciones pertinentes de acuerdo al tema elegido para el trabajo final. 

 Elaborar el Anteproyecto del trabajo final de la asignatura. 

 Presentación y retroalimentación grupal del Anteproyecto del trabajo final de la 

asignatura. 

 

 

 

 

Unidad IV: Desarrollo del trabajo según la opción de titulación elegida 

 

Propósito de la unidad: 

 

Establecer las características de cada una de las modalidades de titulación que requieren la 

elaboración de un informe científico y del trabajo de acreditación de la asignatura. 

 

 

Contenido de la unidad: 

 

4.1. Tesis 

4.2. Monografía 

4.3. Memoria 

4.4. Artículo 

4.5. Ensayo 

 

 

Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 

 

 Analizar los requerimientos metodológicos y de contenido de cada una de las 

modalidades de titulación que implican la elaboración de un informe científico. 

 Analizar los requerimientos metodológicos y de contenido del ensayo para acreditar la 

asignatura. 

 

 

 

 

Unidad V: Elaboración del documento final del trabajo de titulación elegido 

 

Propósito de la unidad: 

 

Establecer los lineamientos de la American Psychologycal Association (APA) que son 
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necesarios para elaborar los trabajos de titulación o acreditación. 

 

 

Contenido de la unidad: 

 

5.1. Normas generales APA para la redacción 

5.2. Citas en el texto 

5.3. Reglas para las referencias en el estilo APA 

5.4. Lineamientos generales APA para tablas y figuras 

5.6. Páginas preliminares 

 

 

Estrategias de enseñanza-aprendizaje de la unidad: 

 

 Presentación de los lineamientos de la American Psychologycal Association (APA). 

 Ejemplificación de las normas generales de la American Psychologycal Association 

(APA). 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

 

1. Asistencia del 100% 

2. Participación en dinámicas y ejercicios 

3. Presentación del documento final de trabajo con los siguientes requerimientos: 

 

Proyecto aprobado 

(Carta de aprobación del asesor) 

 

 

 

Artículo recibido 

(Carta de recepción de la revista) 

 

 

 

Ensayo 

(Revisión del Profesor) 

 

 

 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACION: ACREDITACIÓN: * 

1. Trabajo final          100% de la calificación 

 

Tesis individual o grupal 

Monografía 

Memoria de experiencias profesionales 

Artículo publicable 

Promedio general 

Examen general de egreso de licenciatura 

Curso en opción a titulación 

Curso de Maestría o Doctorado 
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ACREDITACIÓN: * 

Asistencia al 80% de las clases. 
Cumplimiento de los criterios de evaluación como mínimo aprobatorio 70% 
 

* Las estrategias y la acreditación del curso están de acuerdo con lo planteado en el 

Manual de Prácticas para la Licenciatura en Psicología, 2007. 
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