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PROGRAMA DE CURSO

Nombre de la asighatura: Clasificacion:

| Psicologia comunitaria | \ Obligatoria flexible \
Area de conocimiento: Seriacion:

| Social | | Ninguna |
Antecedentes Académicos: Duracion:

| Ninguno | | 45 horas |
No. de horas semanales: Créditos:

| HT: 2 HP:1 TH:3 | | CT:4 cCP:1 TC:5 |

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Valorar criticamente el area de la Psicologia Comunitaria como enfoque
tedrico que integra conceptos de varias aproximaciones, tanto de la Psicologia
como de otras Ciencias Sociales y como un campo de intervencion que integra
métodos y técnicas para abordar la realidad social, reconociendo la alteridad y
la diversidad cultural.

CONTENIDO:

I.  Introduccion histérica y actualidad de la Psicologia Comunitaria
II.  Conceptos basicos de Psicologia comunitaria

lll.  Modelos en Psicologia comunitaria

IV. Actores del desarrollo social y comunitario

V. Lacampafia como una estrategia de intervencién comunitaria

METODOLOGIA PARA EL APRENDIZAJE:

Exposiciones por parte de los alumnos y maestro, revision bibliografica, trabajo
en grupos, practica de campo, discusion en grupo y dinamicas.

PERFIL PROFESIOGRAFICO:

Psic6logo o profesional de area afin, con experiencia en la practica y en la
docencia, preferentemente con estudios de posgrado.
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Unidad I Introduccion histéricay actualidad de la psicologia comunitaria.

Propdsito de la unidad:

Valorar criticamente el origen y la actualidad histérica y sociocultural de la
Psicologia Comunitaria en los diferentes contextos, nacionales e
internacionales con la intencion de reflexionar acerca de su surgimiento, su
desarrollo y su laso con otras disciplinas sociales.

Contenido de la unidad:

1. La Psicologia Comunitaria en Europa y Estados Unidos.
2. La Psicologia Comunitaria en América Latina.

3. La Psicologia Comunitaria en México.

Estrategias de la unidad:

- Generar a partir de la discusién plenaria una vinculacion de los diversos
contextos historicos y socioculturales que dieron origen a la psicologia
comunitaria.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre los diferentes contextos
nacionales e internacionales.

- Generar a partir de la discusion plenaria una reflexion acerca de la
importancia del aporte de otras disciplinas de las ciencias sociales para la
comprension del origen y desarrollo de la psicologia comunitaria.

Mostrar la opinion personal en la exposicion de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresién libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencion dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacidon procesada que permita
obtener un esquema integral para su presentacion y discusion.

- - Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del analisis de la
observacion guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion
de informacidn relevante y comprension de contenidos.

REFERENCIAS

Almeida Acosta, E. y Flores Osorio, J.M. (2011). La informalidad de la
psicologia comunitaria en México. En Montero, M. y Serrano-Garcia
(comps.) Historias de la Psicologia Comunitaria en América Latina.
Buenos Aires, Argentina: Paidos. Pp. 279-304.

Montero, M. (1994). Vidas Paralelas: Psicologia Comunitaria en Latinoamérica
y en Estados Unidos. En M. Montero (coord.). Psicologia Social
Comunitaria. Guadalajara, Jalisco, México: Universidad de Guadalajara.
http://www.bvsde.paho.org/texcom/cd050644/montero.pdf

Montero, M. (2011). Una introduccion a la psicologia comunitaria en América
Latina. En Montero, M. y Serrano-Garcia (comps.) Historias de la
Psicologia Comunitaria en América Latina. Buenos Aires, Argentina:
Paidos. Pp. 23-39.

Montero, M. (2007). Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo,
conceptos y procesos. Buenos Aires, Argentina: Paidds. Pp. 41-65.

Sanchez, A. (2007). Manual de Psicologia Comunitaria. Un enfoque integrado.
Madrid Espafa: Piramide. Pp. 37-41 y 53-56.

Nombre de la asignatura:

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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Psicologia Comunitaria

Unidad Il Conceptos béasicos en Psicologia Comunitaria

Propdsito de la unidad:

Analizar y discutir algunos de los conceptos tedricos mas relacionados con el
campo de la psicologia comunitaria propiciando la reflexion y comprension del
papel del psicdlogo como agente de cambio en diferentes escenarios sociales.

Contenido de la unidad:

Cultura

Sociedad

Comunidad

Problema social y necesidades

Bienestar social y Calidad de vida

Cambio social

Desarrollo social

Psicologia en la comunidad, de la comunidad y Psicologia Comunitaria.
Perfil, entrenamiento y ética del Psic6logo Comunitario.
Responsabilidad social

Estrategias de la unidad:

- Generar a partir de la discusidén plenaria la comprension de los diferentes
conceptos béasicos para la comprension de la psicologia comunitaria.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre los diferentes
conceptos.

- Generar a partir de la discusion plenaria una reflexion acerca del papel del
psicélogo comunitario como agente de cambio social.

- Mostrar la opinion personal en la exposiciéon de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencién dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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- Analizar en grupos colaborativos la informacién procesada que permita
obtener un esquema integral para su presentacion y discusion.

- - Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del andlisis de la
observacion guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el andlisis de textos, recopilacion
de informacion relevante y comprension de contenidos.

- Favorecer el desarrollo de un proyecto integrador de las primeras dos
unidades.

REFERENCIAS

Krotz, E. (1994). Cinco ideas falsas sobre cultura. Revista de la Universidad
Auténoma de Yucatan. 9 (191), 31-36.

Levine, M.; Perkins, D.D. y Perkins, D. (2005). Principles of Community
Psychology. Perspectives and Applications. New York: Oxford University
Press. Pp. 3-10.

Martin A. (1998). Psicologia Comunitaria. Fundamentos y aplicaciones.
Madrid: Sintesis.

Misuto, G. (2004) Introduccion a la psicologia comunitaria. Barcelona: MAnel
Andreu. Pp. 59-71.

Montenegro, M. (2004) Comunidad y Bienestar Social en Musitu, G., Herrero,
J., Cantera, L., Montenegro, M. Introduccién a la psicologia comunitaria.
Barcelona: UOC. Pp. 43-71.

Montero, M. (2007). Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo,
conceptos y procesos. Buenos Aires, Argentina: Paidés. Pp. 67-87.
Sanchez, A. (2007). Manual de Psicologia Comunitaria. Madrid, Espafa:

Piramide. Pp. 97-110.
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Nombre de la asignatura:

Psicologia Comunitaria

Unidad Ill Modelos en Psicologia Comunitaria.

Propdsito de la unidad:

Valorar criticamente la importancia de algunos de los diferentes modelos de
intervencidn en psicologia comunitaria y su relacién con diferentes enfoque
tedricos y contextos sociales e historicos.

Contenido de la unidad:

Salud mental

Ecoldgico

Accién social
Desarrollo Comunitario
Animacion sociocultural

Estrategias de la unidad:

- Generar a partir de la discusion plenaria la comprensién de los modelos
basicos de intervencidn en psicologia comunitaria.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre los diferentes modelos
de intervencién y su relacién con diferentes enfoques tedricos y contextos.

- Mostrar la opinidn personal en la exposicién de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencion dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacién procesada que permita
obtener un esquema integral para su presentacion y discusion.

- - Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del andlisis de la

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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observacion guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el andlisis de textos, recopilacion
de informacion relevante y comprension de contenidos.

REFERENCIAS

Gillet, .J. C. (2006). La animacion en la comunidad. Un modelo de animacion
socioeducativa. Barcelona: Grao.

GOmez del Campo F. (1999). Psicologia de la Comunidad. México: Plaza y
Valdés. Capitulo 4,y 6

Kurki, L. (2009). Animacion sociocultural en el trabajo comunitario en Finlandia.
En. Ucar, X. (coord.) Enfoques y experiencias internacionales de accion
comunitaria. Pp. 57-89.

Levine, M.; Perkins, D.D. y Perkins, D. (2005). Principles of Community
Psychology. Perspectives and Applications. New York: Oxford University
Press. Pp. 116-267.

Martin A., Chacon F. (1993). Psicologia Comunitaria. Espafa: Visor. Apéndice
a,byc.

Sanchez, A. (2007) Manual de Psicologia comunitaria. Un enfoque integrado.
Madrid, Espafa: Piramide. Pp. 345-364.

Nombre de la asignatura:

Psicologia Comunitaria

Unidad IV Actores del desarrollo social y comunitario.

Proposito de la unidad:

Analizar y discutir acerca del papel de los diversos actores involucrados en el
desarrollo social y comunitario, reflexionando sobre su importancia y accion
CcOmMo sujetos activos en los procesos socioculturales de su cotidianidad.

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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Contenido de la unidad:

e La comunidad.

Redes sociales.

Animadores socioculturales o activadores del desarrollo.

Grupos de autoayuda y de apoyo.

El papel de los no-profesionales, para-profesionales y los voluntarios.
Organizaciones de la sociedad civil.

Estrategias de la unidad:

- Generar a partir de la discusion plenaria la comprension del papel de los
diversos actores involucrados en el desarrollo social y comunitario.

- Establecer relaciones de semejanza y diferencia entre el papel de los
diferentes actores sociales.

- Mostrar la opinion personal en la exposicion de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demés miembros del grupo a través de la
intervencidn dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacidon procesada que permita
obtener un esquema integral para su presentacion y discusion.

- - Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del analisis de la
observacion guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el analisis de textos, recopilacion
de informacién relevante y comprension de contenidos.

- Favorecer el desarrollo de un proyecto integrador de las primeras dos
unidades.

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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REFERENCIAS

Garcia Roca, J. (2004). Politicas y programas de participacion social. Madrid:
Sintesis. Pp. 231-271.

Kurki, L. (2009). Animacion sociocultural en el trabajo comunitario en
Finlandia. En. Ucar, X. (coord.) Enfoques y experiencias internacionales
de accion comunitaria. Pp. 57-89.

Montero, M. (2007). Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo,
conceptos y procesos. Buenos Aires, Argentina: Paidés. Pp. 225-254.

Vallaeys, F. (afio). El voluntariado solidario: ventajas y peligros. Pp. 1-11.

Nombre de la asignatura:

Psicologia Comunitaria

Unidad V. La campafia como una estrategia de intervencién comunitaria.

Propésito de la unidad:

Analizar la utilidad de las campafias como estrategias para la intervencion
comunitaria.

Contenido de la unidad:

e Concepto de campafa
e Tipos y caracteristicas de camparfias
e Andlisis de camparias desarrolladas en diferentes paises.

Estrategias de la unidad:

- Generar a partir de la discusion plenaria la comprension del uso de las
campafnas como estrategia para la intervencion comunitaria.

- Generar a partir de la discusion plenaria la comprension de los tipos y
caracteristicas de las campafas.

- Analizar en grupo, criticamente, diferentes campafas desarrolladas en
diferentes paises del mundo.

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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- Mostrar la opinion personal en la exposicién de temas, discusiones grupales o
analisis reflexivos escritos para fortalecer la seguridad y convicciones propias.

- Respetar la expresion libre de los demas miembros del grupo a través de la
intervencién dialogada, motivada por el empleo de diversas técnicas de trabajo
grupal.

- Analizar en grupos colaborativos la informacidon procesada que permita
obtener un esquema integral para su presentacion y discusion.

- - Propiciar el dialogo, intercambio y confrontacion de experiencias y opiniones
mediante el trabajo de grupos pequefios, utilizando el aprendizaje colaborativo.

- Alentar la actitud positiva a la indagacion, a través del andlisis de la
observacion guiada por su propio interés.

- Fomentar el intercambio de opiniones para facilitar un clima de tolerancia y
respeto a la diversidad y formas diferentes de pensar, a través del trabajo
colaborativo.

- Proporcionar guias de lectura para fomentar el andlisis de textos, recopilacion
de informacion relevante y comprension de contenidos.

REFERENCIAS

Ingenieria Sin Fronteras (2010). Campafias para la Movilizacion Social.
Espafia: Ingenieria Sin Fronteras.

CRITERIOS Y FORMAS DE EVALUACION:

Exposiciones 40%
Desarrollo de proyectos 40%
Ejercicios 20%

REFERENCIAS BASICAS:

Almeida Acosta, E. y Flores Osorio, J.M. (2011). La informalidad de la
psicologia comunitaria en México. En Montero, M. y Serrano-Garcia
(comps.) Historias de la Psicologia Comunitaria en América Latina.
Buenos Aires, Argentina: Paidos.

Garcia Roca, J. (2004). Politicas y programas de participacion social. Madrid:
Sintesis.

Programa elaborado por Mtras. Rebelin Echeverria E., Teresita C. Campo Marin y Dora Ayora Talavera.
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Gillet, .J. C. (2006). La animacién en la comunidad. Un modelo de animacion
socioeducativa. Barcelona: Grao.

GOmez del Campo F. (1999). Psicologia de la Comunidad. México: Plaza y
Valdés.

Ingenieria Sin Fronteras (2010). Campafias para la Movilizacion Social.
Espafia: Ingenieria Sin Fronteras.

Krotz, E. (1994). Cinco ideas falsas sobre cultura. Revista de la Universidad
Auténoma de Yucatéan. 9 (191), 31-36.

Kurki, L. (2009). Animacion sociocultural en el trabajo comunitario en
Finlandia. En. Ucar, X. (coord.) Enfoques y experiencias internacionales
de accion comunitaria.

Levine, M.; Perkins, D.D. y Perkins, D. (2005). Principles of Community
Psychology. Perspectives and Applications. New York: Oxford University
Press.

Martin A. (1998). Psicologia Comunitaria. Fundamentos y aplicaciones.
Madrid: Sintesis.

Martin A., Chacén F. (1993). Psicologia Comunitaria. Espafia: Visor.

Misuto, G. (2004) Introduccion a la psicologia comunitaria. Barcelona: MAnel
Andreu.

Montenegro, M. (2004) Comunidad y Bienestar Social en Musitu, G., Herrero,
J., Cantera, L., Montenegro, M. Introduccion a la psicologia comunitaria.
Barcelona: UOC.

Montero, M. (1994). Vidas Paralelas: Psicologia Comunitaria en Latinoamérica
y en Estados Unidos. En M. Montero (coord.). Psicologia Social
Comunitaria. Guadalajara, Jalisco, México: Universidad de Guadalajara.

Montero, M. (2007). Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo,
conceptos y procesos. Buenos Aires, Argentina: Paidos.

Montero, M. (2011). Una introduccion a la psicologia comunitaria en América
Latina. En Montero, M. y Serrano-Garcia (comps.) Historias de la
Psicologia Comunitaria en América Latina. Buenos Aires, Argentina:
Paidos.

Sanchez, A. (2007). Manual de Psicologia Comunitaria. Un enfoque integrado.
Madrid Espafa: Piramide.
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Vallaeys, F. (afio). El voluntariado solidario: ventajas y peligros. Pp. 1-11.
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