Universidad Auténoma de Yucatan

Facultad de Psicologia Plan 201
PROGRAMA DE CURSO
Nombre de la asighatura: Clasificacion:
Estudio Psicosocial de la Optativa
Familia
Area de disciplina: Seriacion:
| Social | | Ninguna |
Antecedentes Académicos: Ubicacion
\ Ninguna | | Etapa: Ciclo: \
No. de horas Créditos:
[HT:2  HP:2  TH:4 | ICT: 4 CP: 2 TC:6 |

PROPOSITO GENERAL DEL CURSO:

Realizar un analisis critico reflexivo de los diversos enfoques tedricos relativos al
estudio de la familia, los procesos involucrados en la socializacién y crianza en la
familia y los procesos que desorganizan la funcién de la familia en la crianza,
desde la perspectiva psicosocial, incorporando tanto la investigacion teérica como
empirica del area a nivel internacional, nacional y local.

CONTENIDO DEL CURSO:

1.La familia y su (in)definicion

2.Enfoques tedricos en el estudio psicosocial de la familia.
3.El proceso de socializacién y crianza en la familia
4.Factores de integracidon y desorganizacion de la vida familiar

ESTRATEGIAS GENERALES:

Favorecer el intercambio de informacién y opiniones en un ambiente de respeto y
tolerancia.

Proporcionar oportunidades para la busqueda de informacion relevante a las
problematicas sociales.

Fomentar el uso de dindmicas grupales orientadas a desarrollar aprendizajes
significativos en torno a las tematicas del curso.
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Fomentar la busqueda independiente de informacion relativa a las tematicas del
curso.

Favorecer la elaboracion de organizadores previos de informacidon como guias de
lectura, mapas conceptuales, esquemas, cuadros sinopticos, etc.

Fomentar espacios de discusion grupal y trabajo colaborativo dentro del salon de
clase.

Propiciar la reflexion sobre la aplicacion practica de los conceptos y principios
relevantes.

MEDIOS Y RECURSOS

Retropoyector
Videoproductor
DVDs

Pizarron

Etc.
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Unidad |
La familia y su (in)definicion

Duracién: 10 Horas

Propésito de la unidad:

Discutir de modo critico la posibilidad de definicion de la familia, sus tipos,
aspectos histdricos de la vida familiar desde la perspectiva psicosocial.

Contenido de la unidad:

1.1 (in)Definicion.
1.2 Tipos de familia.
1.3 Historia de la vida familiar.

Estrategias de la unidad:

Busqueda de informacion en medios diversos sobre la naturaleza vy
conceptualizacion de la familia.

Organizacion de la informacién en esquemas, mapas, diagramas y/o cuadros que
resalten las caracteristicas principales de las distintas conceptualizaciones y
aproximaciones tedricas al estudio de la familia.

Discusion grupal y trabajo colaborativo, relativo a las teméticas revisadas.

Analisis y reflexion de casos y situaciones vinculados a las diversas
aproximaciones tedricas, a través de la discusion grupal y trabajo colaborativo.

Andlisis y discusion grupal acerca de la importancia relativa de las distintas
determinantes en la familia con base a la investigacion internacional, nacional y
local

Discusion y analisis de la importancia y aplicabilidad de la aproximacion al estudio
de la familia a lo largo del tiempo

Discusion y andlisis de la importancia y aplicabilidad de la aproximacion al estudio
de la familia en una cultura determinada

Elaboracion de recursos escritos o graficos (ensayo, mapa conceptual, cuadros
sinopticos, otros) que permitan la integracion de las tematicas revisadas en la
unidad
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Unidad Il
Enfoques tedricos en el estudio psicosocial de la familia

Duracioén: 30 Horas

Propdsito de la unidad:

Analizar criticamente las diferentes propuestas tedricas del estudio de la familia
desde la perspectiva psicosocial asi como las aportaciones y limitaciones de cada
uno a la comprension de la socializacion de los individuos.

Contenido de la unidad:

2.1 El desarrollo tedrico en el estudio de la familia
2.2 Paradigmas en el estudio de la familia

2.3 Alternativas Tedricas en el estudio de la familia
2.4 La familia como interaccién

2.5 La familia como sistema

2.6 Teoria del desarrollo familiar

2.7 La familia como construccién social

Estrategias de la unidad:

Mostrar disposicién favorable a la discusién grupal en el intercambio de opiniones
y asi fomentar un clima de tolerancia y respeto.

Busqueda de informacién en medios diversos sobre las propuestas tedricas del
ciclo vital de la familia.

Organizacion de la informacién en esquemas, mapas, diagramas y/o cuadros que
resalten las caracteristicas principales de las diferentes propuestas del ciclo vital
de la familia.

Discusion grupal y trabajo colaborativo, relativo a las teméticas revisadas.

Andlisis y reflexion de casos y situaciones vinculados a los diversos enfoques
tedricos, a través de la discusién grupal y trabajo colaborativo.

Elaboracion de recursos escritos o graficos (ensayo, mapa conceptual, cuadros
sinopticos, otros) que permitan la integracion de las tematicas revisadas en la
unidad
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Unidad llI
El proceso de crianza en la familia

Duracién: 10 Horas

Propésito de la unidad:

Analizar criticamente las diferentes concepciones sobre la socializacion y la
crianza en la familia que permitan una comprension integral de los distintos
procesos y eventos de la dinamica familiar, incorporando tanto la investigacion
tedrica como empirica del area a nivel internacional, nacional y local.

Contenido de la unidad:

4.1 El proceso de socializacion (Contenidos y estrategias)
4.2 Crianza en la familia: estilos y practicas de crianza.
4.3 Dimensiones de la crianza

4.4 Competencias paternas

4.5 Cultura y crianza

4.6 Estudios sobre la crianza en México y en Yucatan

Estrategias de la unidad:

Busqueda de informacién en medios diversos sobre los estilos de crianza en la
familia.

Organizacion de la informacién en esquemas, mapas, diagramas y/o cuadros que
resalten los factores y determinantes de los estilos de crianza en la familia, dentro
del marco de la investigacion internacional, nacional y local

Discusion grupal y trabajo colaborativo, relativo a las teméticas revisadas.

Andlisis y reflexion de casos y situaciones vinculados a los diversos enfoques
tedricos, a través de la discusién grupal y trabajo colaborativo.

Elaboracion de recursos escritos o graficos (ensayo, mapa conceptual, cuadros
sindpticos, otros) que permitan la integracion de las tematicas revisadas en la
unidad
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Unidad IV
Factores de integracion y desorganizacion de la vida familiar

Duracioén: 10 Horas

Propdsito de la unidad:

Realizar un analisis culturalmente pertinente de los procesos psicosociales
involucrados en el conflicto, la desintegracion familiar y la prevencién a partir de la
investigacion tedrica como empirica del area a nivel internacional, nacional y local.

Contenido de la unidad:

4.1 Conflicto familiar
4.2 Desintegracion familiar
4.3 Prevencién psicosocial en la familia

Estrategias de la unidad:

Busqueda de informaciéon en medios diversos sobre las distintas fuentes de
conflicto familiar.

Busqueda de informacion en medios diversos sobre la desintegracion familiar.

Blsqueda de informacion en medios diversos sobre los procesos de prevencion
psicosocial en la familia.

Organizacion de la informacion en esquemas, mapas, diagramas y/o cuadros que
resalten las caracteristicas principales de las diversas tematicas de la unidad

Discusion grupal y trabajo colaborativo, relativo a las teméticas revisadas.

Andlisis y reflexion de casos y situaciones vinculados a los diversos enfoques
tedricos, a través de la discusién grupal y trabajo colaborativo.

Andlisis y discusién grupal sobre la importancia e influencia de las fuentes de
conflicto familiar, dentro del marco de la investigacion internacional, nacional y
local

Andlisis y discusién grupal sobre la importancia de la desintegracién familiar
dentro del marco de la investigacion internacional, nacional y local

Analisis y discusion grupal sobre la importancia de la prevencion psicosocial en la
familia dentro del marco de la investigacién internacional, nacional y local

Elaboracion de recursos escritos o graficos (ensayo, mapa conceptual, cuadros
sinopticos, otros) que permitan la integracion de las tematicas revisadas en la
unidad
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CRITERIOS DE EVALUACION:

e Destreza para la basqueda de informacion a través de diferentes medios.

e Destreza en la elaboracion de esquemas, diagramas, etc. relativos a las
tematicos relevantes.

e Apertura y tolerancia para compartir la informacion y reflexiones relativas a

las tematicas relevantes, en el grupo.

Apertura a la discusion grupal y al trabajo colaborativo.

Interés por las actividades de investigacion bibliografica.

Interés por las actividades de reflexion critica.

Adopcién de posturas criticas y personales acerca de las tematicas del

curso

Trabajos integradores de unidad 30%

Reporte de préactica de campo 50%

Examen final 20 %

wn e

ACREDITACION:

Asistencia al 80% de las clases.
Cumplimiento de los criterios de evaluacion como minimo aprobatorio 70%
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