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Nacionalidad:
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México

Uruguayan

228732

Correo electrónico: svanega@correo.uady.mx

1. Datos personales

Nivel SNI:

Empleo actual

Institución: Universidad Autonoma de Yucatan

Inicio: 01/oct/2009

Nombre del puesto: Profesor de carrera  titular "B" de tiempo completo

2. Grados académicos

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

Institución:

LICENCIADO EN ENFERMERIA

Licenciatura20/dic/2000

Universidad de la República

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

Institución:

LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Licenciatura11/jul/2007

Universidad Autonoma de Yucatan

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

Institución:

MAESTRA EN PSICOLOGÍA APLICADA

Maestría16/dic/2010

Universidad Autonoma de Yucatan

Título:

Nivel de escolaridad:Fecha de obtención:

Institución:

DOCTOR EN CIENCIAS DE LA SALUD

Doctorado16/dic/2014

Universidad Autonoma de Yucatan

3. Trayectoria profesional

3.1 Experiencia laboral

Institución:

Fin:Inicio: 22/ago/2007 29/ago/2008

Nombre del puesto: PSICOLOGO EXTERNO DE APOYO A LA CLINICA DE LA FAC

Institución:

Fin:Inicio: 01/may/1996 29/sep/2000

Nombre del puesto: ESPECIALISTA  SERVICIO ASISTENCIAL

Institución:

Fin:Inicio: 01/mar/1995 13/dic/1986

Nombre del puesto: PROFESOR DE INGLES. CARACTER INTERNO

3.2 Estancias de investigación

Estancia:

Institución:

Nombre de estancia:

Inicio: Fin:

Trabajo con la Escala de Agresión Entre ParesPosdoctoral

Universidad de la República

02/jun/2014 05/jul/2014

4. Producción científica, tecnológica y de innovación

4.1 Publicación de artículos

Año de publicación: 2019
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ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

RISK FACTORS FOR DEPRESSION AND EARLY MALADAPTIVE SCHEMAS IN ADOLESCENTS

1 09

25476 25480

22309926

International Journal of Development Research

Autores

Sally Vanega Romero

Ricardo Castillo Ayuso

Georgina Yon Valencia

Año de publicación: 2018

ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

Acoso escolar, ira y depresión en adolescentes mexicanos: un estudio preliminar de la eficacia de una intervención

5 2

49 54

23408340

Revista de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes

Spain

Autores

Sally Vanega Romero

Ricardo Castillo Ayuso

Manuel Sosa Correa

ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

Expresión de ira, satisfacción enl a relación de pareja y bienestar psicologico

3 21

1006 1016

18708420

Revista Electrónica de Psicología Iztacala

Autores

Ricardo Castillo Ayuso

Sally Vanega Romero

Manue Sosa Correa

ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

Estudio piloto: eficacia de una intervención en inteligencia emocional en universitarios con sintomatología depresiva

2 8

38 53

20075936

PSICUMEX

Autores

Patricia Alejandra Rivera Suarez

Manuel Sosa Correa

Sally Vanega Romero

Antonio Zayas

Año de publicación: 2015

País:

Título del artículo:

Nombre:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

Factores de riesgo para depresión y Esquemas Maladaptativos  Tempranos en adolescentes programa de intervención. ISSN: 2007-9222

Memorias Congreso MExicano de Psicología
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ISSN electrónico:ISSN impreso:

a:Páginas de: 1609 1612

Autores

SALLY VANEGA

GEORGINA YON

Ricardo Castillo

ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

Intervención Cognitivo Conductual e Imaginería para el Tratamiento  del Acoso Escolar en Estudiantes de Secundaria. ISSN: 2007-9222

1612 1616

Sociedad Mexicana de Psicología

Autores

RICARDO CASTILLO

SALLY VANEGA ROMERO

GLORIA ARANKOWSKY

MANUEL SOSA

ISSN electrónico:

País:

Título del artículo:

Nombre:

ISSN impreso:

Número de la revista: Volúmen de la revista:

a:Páginas de:

Manifestación de ira, bienestar psicológico y satisfacción en la  relación de pareja: ISSN: 2007-9222

720 723

sociedad Mexicana de Psicología

Autores

ELIA ESCOFFIÉ

JORGE NAVARRETE

RICARDO CASTILLO

MANUEL SOSA

SALLY VANEGA

4.3 Capítulos publicados

Año de edición: 2018

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-27-1030-

La investigación en los Posgrados de Psicología

Universidad Autónoma de Nuevo León

MANEJO DE LA CONDUCTA AGRESIVA, NEGATIVISTA Y DESAFIANTE EN NIÑOS DE 6 Y 7 AÑOS

17 25

Autores

Carlos Alfredo Torres Lizarraga

Sally Vanega Romero

Año de edición: 2017

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-8527-33-

La Investigación Psicológica

Universidad Autonoma de Yucatán

TERAPIA RACIONAL EMOTIVA CONDUCTUAL ENFOCADA A LA ADHERENCIA DEL TRATAMIENTO DE REDUCCIÓN DE PESO

263 274
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Autores

Arturo Morales Espinosa

Sally Vanega Romero

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-8527-34-

Aportes e Investigación en Psicología

Universidad Autónoma de Yucatán

ESTRATEGIAS PARA EL CAMBIO COGNITIVO EN NIÑOS SORDOS: EL ESQUEMA A-B-C

199 204

Autores

Estela Salas Morales

Sally Vanega Romero

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-8527-34-

Aportes e investigación en Psicología

Universidad Autonoma de Yucatán

PROPUESTA DE INTERVENCIÓN CON ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL PARA HIJOS DE PADRES SEPARADOS

214 229

Autores

Marien Baqueiro Achach

Sally Vanega Romero

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-8527-34-

Aportes e investigación en Psicología

Universidad Autonoma de Yucatán

INTERVENCIÓN PSICOTERAPÉUTICA PARA EL MANEJO DE LA AGRESIVIDAD EN NIÑOS CON DIAGNÓSTICO NEGATIVISTA

214 230

Autores

Carlos Torres Lizárraga

Sally Vanega Romero

Año de edición: 2016

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-9405-77-

Los niños, niñas y adolescentes en el sistema de justucia: contribuciones desde la psicología jurídica y forense

UADY

Intervención Grupal en Foco, mediante imaginería en niños, niñas y adolescentes con dificultades en el manejo de la ira

217 228

Autores

SALLY VANEGA ROMERO

Ricardo CAstillo Ayuso

Paulino Dzib Aguilar

Título del libro:

Título del capítulo:

ISBN:Páginas de:Editorial: a: 978-607-448-544-

Terapia en Contexto: Una aproximación al ejercicio psicoterapeutico

MANUAL MODERNO

La terapia desde el enfoque Cognitivo-Conductual

51 76

Autores

Ricardo Castillo Ayuso

Manuel Sosa Correa

Sally Vanega Romero

4.9 Patentes concluidos

Nombre o título:

Año de publicación:

Estado de patente:

País:No. de trámite:

REACCION POSITIVA

Textiles; papel

Dictamen de conclusión - concesión

2017

México

Clasificación internacional de patentes WIPO:
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5. Formación de capital humano

5.1 Tesis dirigidas en PNPC

Estado de la tesis:

Título de la tesis:

Nombre:Fecha de aprobación:

Programa PNPC:

Marien Baqueiro Achach

Terminada

27/ago/2018

 - Maestría

Propuesta de intervención cognitivo conductual en un hijo de padres separados

Institución: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

Estado de la tesis:

Título de la tesis:

Nombre:Fecha de aprobación:

Programa PNPC:

Carlos Torres Lizarraga

Terminada

28/ago/2018

 - Maestría

Intervención cognitivo conductual para el control de la conducta agresiva, negativista y desafiante en niños.

Institución: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

Estado de la tesis:

Título de la tesis:

Nombre:Fecha de aprobación:

Programa PNPC:

Arturo Morales Espinosa

Terminada

31/ago/2018

 - Maestría

Terapia racional emotiva conductual enfocada a la adherencia del tratamiento de reduccion de peso

Institución: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

6. Comunicación pública de la ciencia, tecnología y de innovación

7. Vinculación

7.2 Proyectos de investigación

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

CONSTRUCCION DE LA REALIDAD DE ABANDONO RECHAZO EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES

Investigación

02/may/2007 01/feb/2008

Colaboradores:

RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, LORENA GAMBOA ANCONA NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

INTERVENCION PSICOLOGICA GRUPAL EN FOCO CON ADOLECENTES CON ESQUEMAS MAL ADAPTATIVOS DE ABANDONO

Investigación

10/ene/2008 21/sep/2008

Colaboradores:

RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, ELIA MARIA ESCOFIE NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Domador de Dragones. Programa de intervención cognitivo-conductual para el control de la ira en los niños

Investigación

30/nov/2015 18/nov/2016

Colaboradores:

SALLY VANEGA ROMERO NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, MARIA JOSE ALPUCHE DE LILLE NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Perfil psicológico del estudiante de psicologia asociado al desempeno profesional

Investigación

01/ene/2012 30/dic/2016

Colaboradores:

ELIA ESCOFFIE AGUILAR NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, MANUEL SOSA CORREA NULL, JORGE NAVARRETE CENTENO NULL
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Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Impacto de la expresión de la Ira Funcional en el Bienestar Psicológico y en las Relaciones Interpersonales Intimas

Investigación

24/abr/2014 30/dic/2016

Colaboradores:

GRECIA IBARRA CIBRIÁN NULL, HECMAR LAGUNA NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, ELIA ESCOFFIÉ AGUILAR NULL, MANUEL
SOSA CORREA NULL, JORGE NAVARRETE CENTENO NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Supervisión psicoterapeutica, personalidad y formaci6n de supervlsores

Investigación

06/ene/2014 30/dic/2016

Colaboradores:

HECMAR LAGUNA NULL, ELIA ESCOFFIE AGUILAR NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, JORGE NAVARRETE CENTENO NULL,
MANUEL SOSA CORREA NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Intervención para la regulación del estres en enfermeros de un hospital publico"

Investigación

05/ago/2015 30/dic/2016

Colaboradores:

MANUEL SOSA CORREA NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, ELIA ESCOFFIE AGUILAR NULL, JORGE NAVARRETE CENTENO NULL

Nombre del proyecto:

Tipo de proyecto:

Institución:

Inicio: Fin:

Acoso escolar, ira y rasgos depresivos en alumnos de primaria de la capital y poblados circunvecinos del estado de Yucatán

Investigación

19/sep/2016 01/feb/2018

Universidad Autonoma de Yucatan

Colaboradores:

2 NULL, ELIA ESCOFFIÉ AGUILAR NULL, MIGUEL DEL NOGAL TOMÉ NULL, SALLY VANEGA ROMERO NULL, RICARDO CASTILLO AYUSO NULL, MANUEL SOSA CORREA
NULL, JORGE NAVARRETE CENTENO NULL

8. Premios y distinciones

8.2 Distinciones no CONACYT

Nombre de la distinción:

País:

Año:

Institución que otorgó premio o distinción:

RECONOCIMIENTO POR EL MEJOR PROMEDIO DE GENERACIÓN EN LA LICENCITURA2007

México

Nombre de la distinción:

País:

Año:

Institución que otorgó premio o distinción:

MERITO ACADEMICO 20082008

México

Nombre de la distinción:

País:

Año:

Institución que otorgó premio o distinción:

Reconocimiento a Perfil Deseable

Secretaria de Educacion Publica

2017

México
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