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REQUISITOS PARA LA ELABORACIÓN DE LA AUTOBIOGRAFIA  

COMITÉ DE SEGUIMIENTO Y PERMANENCIA 

 

Como parte del procedimiento para contribuir a la formación integral del alumnado de la 

Facultad de Psicología, el Comité de Permanencia y Seguimiento solicita a los estudiantes de 

nuevo ingreso a la licenciatura entregar una autobiografía, con el objetivo de conocer los sucesos 

de vida más significativos desde su propia experiencia. 

La AUTOBIOGRAFÍA deberá contener la siguiente información 

1. DATOS GENERALES:  

a. Nombre  

b. Edad 

c. Género 

d. Estado civil 

e. Religión  

f. Trabajo (si aplica) 

 

2. SUCESOS DE VIDA 

a. Estructura de la familia: nombre, edad y ocupación de los padres; 

orden de nacimiento; número, sexo, edad y ocupación de los 

hermanos. 

b. Dinámica familiar: Describe tres valores significativos de la familia 

explicando el porqué de su relevancia. 

c. Niñez: Describe al menos dos sucesos relevantes y que marcaron 

significativamente esta etapa (explicando el porqué de su 

relevancia). 

d. Adolescencia: Describe al menos dos sucesos relevantes y que 

marcaron significativamente esta etapa (explicando el porqué de su 

relevancia). 

e. Vida actual: Describe al menos dos sucesos relevantes y que 

marcaron significativamente esta etapa (explicando el porqué de su 

relevancia). 

f. Historia académica: Describe dos fortalezas y dos áreas de 

oportunidad como estudiante, señalando al menos un suceso 

significativo que marcó su vida como estudiante. 

Este documento ha de tener una extensión mínima de 3 cuartillas y 5 como máximo, en letra 

Arial número 12, interlineado de 1.5, y anexar una fotografía tamaño infantil, en la parte 

superior del documento. Este documento deberá ser entregado en la fecha y el lugar indicado, 

en un sobre tipo manila tamaño oficio, marcado con su nombre y debidamente cerrado. 
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AVISO DE PRIVACIDAD, AUTORIZACION PARA OTORGAR INFORMACION 

PERSONAL DE ACUERDO CON LA LEY GENERAL DE PROTECCIÓN DE 

DATOS PERSONALES EN POSESIÓN DE SUJETOS OBLIGADOS.  

La Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Yucatán, así como el 

personal que colabora en su atención, ubicado en el predio sin número de esta 

ciudad, somos responsables de su atención, así como del uso, resguardo y 

protección sus datos personales, por lo que hacemos de su conocimiento lo 

siguiente: 

Como estudiante de la Licenciatura en Psicología, usted deberá realizar y entregar una 

autobiografía como parte del procedimiento para contribuir a la formación integral del 

alumnado, con el objetivo de conocer los sucesos de vida más significativos desde su 

propia experiencia. 

Por tal motivo, dicha autobiografía contendrá información considerada como datos 

personales, por lo que la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de 

Yucatán, será responsable de la debida protección de sus datos personales mediante 

la adopción de medidas pertinentes que garanticen la seguridad de éstos y eviten su 

alteración, pérdida, transmisión y acceso no autorizado según lo dispuesto por el 

artículo 31 de la Ley General de Protección de Datos Personales en Posesión de 

Sujetos Obligados. 

Los datos personales serán únicamente utilizados con fines académicos en el 

ámbito de la psicología y ciencias de la conducta como estudiante en dicha 

licenciatura, por lo que no serán compartidos y se mantendrán en su 

confidencialidad. 

Los datos personales que usted proporcionará son: 

a. Nombre  

b. Edad 

c. Género 

d. Estado civil 

e. Religión  

f. Trabajo (si aplica) 

g. Sucesos de vida importantes 

 

 

 


